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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SELLARI LINA 
Indirizzo  23, VIA SELVOTTA, 03019  SUPINO  ( FROSINONE ) 
Telefono  0775_227113      3332858019 

Fax   
E-mail  Sellari2017@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  03-12-1965 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1995 AD OGGI LIBERO PROFESSIONISTA ORL; 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 1995-2004 TERME POMPEO DI FERENTINO. 
 
DAL 2005 TERME DI FIUGGI 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  RESPONSABILE ORL CENTRO TERMALE   

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laurea in medicina e chirurgia il giorno 8 aprile 1991 con la votazione di 110/110 con lode. 
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Specializzazione in otorinolaringoiatria il giorno 23 novembre1995 con la votazione di 70/70 con 
lode. 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Otorinolaringoiatria 
Otorinolaringoiatria pediatrica .  
Otorinolaringoiatria termale. 
Foniatria:  clinica e riabilitazione 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

   
   
   
   

           



  
 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Consulente specialista ORL c/o Poliambulatorio Pediatrico di Frosinone ( Progetto Salute) 
E’ stata consulente ORL e foniatrica c/o coro polifonico. 
Otorinolarigoiatra ambulatoriale e termale. 
Relatrice in Congressi ORL Nazionali e Interregionali:  
Anno 2014 

• Congresso Nazionale SIO ( società italiana di otorinolaringoiatria),  tavola rotonda 
AIOG (associazione italiana ORL e geriatrica), relatrice sull’argomento: SINDROME 
DELLA BOCCA URENTE ( Maggio 2014 Catania). 

• Congresso Nazionale AIOLP. Relatrice in due sessioni sull’argomento: IMPORTANZA 
DELLA GINNASTICA TUBARICA NELLE MANOVRE DI COMPENSAZIONE ( 19-20 
SETTEMBRE 2014, Roma). 

Anno 2015 
• SIO 2015: relatrice sull’argomento: PATOLOGIE LARINGEE CORRELATE ALL’USO 

DI SOSTANZE PSICOTROPE. 
Anno 2016 

• SIO 2016: relatrice sull’argomento: GLI EFFETTI DEI CAMBIAMENTI CLIMATICI 
SULLA SALUTE. 

Anno 2017 
• Gennaio 2017 relatrice sull’argomento: OME NEL BAMBINO PROTESIZZATO. 
• Settembre 2017 relatrice sull’ argomento:  LA DISFAGIA DA CHEMIO-

RADIOTERAPIA: RIMEDIAZIONE. 
• Ottobre 2017 (XXIV Congresso SIOP) relatrice sull’argomento:  RIABILITAZIONE 

DELLA VOCE IN ETA’PEDIATRICA.  PRESENTAZIONE DI UNO STUDIO 
SPERIMENTALE. 

Anno 2019 
• Docente nel corso di specializzazione per il sostegno presso l’Università degli studi di 

Roma Tor Vergata ( Educazione  e Prevenzione dei disturbi della voce nei contesti 
scolastici inclusivi: Conoscere la voce). 

- 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Responsabile e coordinatrice di reparto termale orl da 25 anni. 
Attualmente responsabile orl delle Terme di Fiuggi. 
Libero professionista ambulatoriale. 
Membro del direttivo AIOLP ( Associazione italiana otorinolaringoiatrica Liberi professionisti) fino 
all’anno 2015. 
Responsabile medico del centro di ricerca e sperimentazione ( CRS ): Officina delle arti e delle 
scienze. 
Organizzatrice di seminari di informazione scientifica otorinolaringoiatrica presso le Terme di 
Fiuggi. 

• Organizzatrice e coordinatrice di CONGRESSI INTERREGIONALI SULLA VOCE. 
• Organizzatrice e responsabile scientifica del Primo Corso  Interdisciplinare di 

Otorinolaringoiatria Pediatrica tenutosi a Fiuggi il giorno 24-09-2016. 
• Organizzatrice e responsabile scientifica del Secondo Corso Interdisciplinare di 

Otorinolaringoiatria Pediatrica ”Dal sintomo alla diagnosi: l’esperto risponde” 
tenutosi a Fiuggi  nel mese di Settembre 2017. 

• Organizzatrice e responsabile scientifica del corso di formazione: DISFUNZIONE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



TUBARICA: TERAPIA RIABILITATIVA E MECCANISMI DI COMPENSAZIONE 
tenutosi a Fiuggi il giorno 07-04-2018. 

• Organizzatrice e responsabile scientifica del Terzo Corso Interdisciplinare di 
Otorinolaringoiatria pediatrica “La diagnostica evoluta” (Fiuggi 16-12-2018). 

E’ stata docente del Master sulle DISFONIE INFANTILI  presso l’Università degli studi di 
Roma  di Tor Vergata. 

• Organizzatrice e responsabile scientifica del Quarto corso interdisciplinare di 
otorinolaringoiatria pediatrica “la voce che cambia” (disfunzioni e patologie 
vocali nell’infanzia) ( Anagni  2021). 

• Organizzatrice e responsabile scientifica del  Quinto corso interregionale di 
otorinolaringoiatria pediatrica “ I disturbi della deglutizione nel bambino” 
(Anagni 2022). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo del computer. Utilizzo di macchinari specialistici: audiometria, impedenziometria, Video 
endoscopia a fibre ottiche, stroboscopia,  spettrografia, prove allergiche cutanee per inalanti, 
cure inalatorie, insufflazioni endotimpaniche. 
 

                                                                                  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

                                                                                                

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 • Riabilitazione della voce: reparto di foniatria del Policlinico Umberto I, reparti termali, 
ambulatori specialistici. 

• Coordinatrice di reparti di riabilitazione della voce e della tuba di Eustachio. 
• Corsi di perfezionamento sulla voce  e sulla voce professionale. 
• Collaborazione scientifica con l’AICI (Associazione Insegnanti di Canto Italiana). 
• Collaborazione scientifica con la SIEM ( Società Italiana Educazione Musicale). 
• Collaborazione scientifica con l’Accademia Filarmonica di Bologna e la facoltà di 

Scienze dell’Educazione dell’Università di Bologna. 
• Collaborazione con la scuola di dottorato dell’Università di Tor Vergata e “dell’ 

Universidad de Granada “nell’ambito del dottorato internazionale di Scienze 
dell’Educazione.   

 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  Allegato n° 1 : Elenco dei lavori scientifici pubblicati. 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 

Data  01/03/2023    Firma  Lina Sellari 

 

 

 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
            

Allegato n° 1. 
 
 
 
 

Elenco di alcuni lavori scientifici  più rilevanti pubblicati nel corso dell’attività 
medico-specialistica: 

 
 
 

- DISPNEA LARINGEA ACUTA: COMPLICAZIONE DELL’IMMEDIATO POST-OPERATORIO IN UN PAZIENTE OPERATO 
PER EDEMA DI REINKE. 

 
- VALUTAZIONE DELLO STRESS CHIRURGICO IN CORSO DI INTERVENTI A CARICO DELLE REGIONI CERVICALI : 

MONITORAGGIO CLINICO E DI LABORATORIO ( Rivista Italiana di Otorinolaringologia Audiologia e Foniatria 1991 ). 
 

- E’ SEMPRE NECESSARIA LA TERAPIA ANTIBIOTICA PROFILATTICA PRE-OPERATORIA NEGLI INTERVENTI DI 
ADENOTONSILLECTOMIA? ( La nuova Clinica Otorinolaringoiatrica 1992 ). 

 
- NUTRIZIONE ARTIFICIALE NEL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI CON CANCRO DELLA LARINGE.  

 
- RIEDUCAZIONE TUBARICA: PREVENZIONE E TERAPIA NELLE DISFUNZIONI DELLA TUBA DI EUSTACHIO. 

 ( Notiziario Allergologico 2000 ). 
 

- PATOLOGIE DELLE ALTE VIE AEREE : l’importanza delle tecniche riabilitative associate alla terapia farmacologia 
( BIOS 2004 ). 
 

 
- INSUFFLAZIONI ENDOTIMPANICHE-RIEDUCAZIONE TUBARICA: TERAPIA COMBINATA NELL’OTITE MEDIA 

SECRETIVA DELL’INFANZIA.  
 
- LA MUSICA NELLA RIABILITAZIONE DELLE DISFONIE INFANTILI. 

(L’insegnamento come scienza – 2009) 
 

- LA DEGLUTIZIONE DELL’ANZIANO. 
(Testo geriatrico: Lo specialista ORL al servizio della terza età….la possibile terza giovinezza– MSA Educational 2010). 

         
- CAMBIAMENTI CLIMATICI E SALUTE: EFFETTI SULLA SALUTE UMANA. Edizioni monografiche: salute e ambiente 

ottobre 2016 p.31-46 ( da congresso SIO maggio 2016). 
 
 

 
 
                                                                                                                                                   Lina Sellari 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


